Zlata ryza - briliant vo vitrine GMQO?

Jednym z velkych "imidzovych" problémov dnesnych polnohospodarskych GMO je skuto¢nost, ze
potraviny z nich vyrobené neprinasaju spotrebitelom zZiadnu evidentnu pridand hodnotu: nie st ani
chutnejSie, ani vyzivnejSie a ani lacnejsie ako potraviny na baze konvencnych agrarnych surovin.
Viac ako 99% z tych Co st na trhu, su "pesticidové GMO", to znamenad, Ze ich tlohou je zjednodusit a
zefektivnit pouzivanie pesticidov, ¢o moze byt zaujimavé pre polnohospodarov, ale nie pre
spotrebitelov. Obhajcovia GMO maju ale v taléne jednu vynimku, ktora realne existuje uz viac ako 15
rokov, ale jej pestovanie zatial nebolo nikde povolené[1]: ide o tzv. zlatu ryZu (Golden rice). Je to
zatial jedind dnes existujica geneticky modifikovana plodina, ktora by mala mat evidentné nutri¢né
prednosti v porovnani so svojim najbliz§im konvencnym pribuznym.

Histéria sa za¢ala vo Svajciarsku, kde sa dvaja biolégovia, Ingo Potrykus[2] a Peter Beyer[3]
zaujimali o jeden z obrovskych problémov verejného zdravia: nedostatok vitaminu A vo vyzive stoviek
miliéonov chudobnych obyvatelov nasej planéty, ktory moze viest prostrednictvom oslabovania
imunitného systému k oslepnutiu ¢i dokonca k umrtiu. Podla Svetovej zdravotnickej organizacie
(WHO) oslepne vo svete z tohto dovodu pol miliéna osob roc¢ne, z toho 350 000 deti. Tento deficit
okrem toho zabija ro¢ne 1,9 az 2,8 miliéna osob, teda asi tolko ako AIDS a malaria dokopy. Vitamin A
sa prirodzene nachédza v mlie¢nych vyrobkoch a vo vajciach. Okrem toho, v organizme dochadza k
jeho syntéze z beta-karoténu, ktory je obsiahnuty v poCetnych druhoch ovocia a zeleniny. Problém je
v tom, Ze vyznamna Cast obyvatelstva rozvojovych krajin, ktori ziju v extrémnej chudobe, nemaju k
takymto potravindm pristup. Mnohi z nich sa ale zivia ryzou.

Svaj¢iarski biolégovia teda vloZili do DNA ryZe tri gény aktivujice produkciu beta-karoténu, ¢o dalo
plodine zlatistd farbu. Uz v roku 2000 bola prva generacia "zlatej ryze" pripravenda na pestovanie a
testovanie. Jej problém bol ale v tom, Ze obsah vitaminu A nebol dostatoény: priblizne 30 az 35 mg
na 100 gramov ryze, ¢o je iba mala ¢ast dennej odporicanej davky (600 gramov). Z tohto dévodu, na
zabezpecenie dostatku vitaminu A by bolo treba skonzumovat dva kilogramy suchej ryze denne, ¢o
zodpoveda 9 kg uvarene;j... Bolo treba ¢akat do roku 2005, ked vyskumni pracovnici spolo¢nosti
Syngenta vyvinuli novi odrodu nazvanu Zlata ryza 2, u ktorej sa odhaduje, Ze jej staci skonzumovat
144 gramov denne na pokrytie dennej potreby, co je asi jedna miska.

Vzhladom na moznost rieSenia humanitarnej katastrofy obrovskych rozmerov ide podla vSetkého
naozaj o zadzracny produkt, ktorého nevyuzivanie sa zda byt tazkym zlo¢inom. Napriek tomu, ako to
je uz spomenuté, zlatd ryza zatial nebola nikde uvedena na trh, priCom priciny st charakteru
byrokratického, sanitarneho i politického. Je tiez nepopieratelné, ze k tomu svojim negativnym
stanoviskom prispeli mimovladne organizacie na Cele s Greenpeace.

Nazor odporcov

Analyza problému i potencial zlatej ryZe na jeho riesenie, popisané v predchadzajicich odsekoch, st
dlhodobo pevnou stucastou kampani v prospech GMO a nemozno im upriet presvedcivost. Na druhej
strane, ani nad argumentmi odporcov sa neda len tak mavnut rukou a stoji za to si zrekapitulovat
najvyznamnejsie z nich:

- Indické filozofka Vandana Shiva, znama aktivistka proti GMO, poukazuje na to, Ze nedostatok
vitaminu A je priamym doésledkom prichodu monokultur zavadzanych pocas tzv. zelenej revolucie,
ku ktorej doslo po Druhej svetovej vojne. Podla nej, je potrebné predovsetkym systémové rieSenie,
ktoré spociva v opatovnom nastoleni biodiverzity. Sustredenie sa na jeden aspekt, nedostatok
vitaminu A, brani rieSeniu podstaty problému, ktorym je bieda a s nou suvisiaca vyzivova
nedostatocnost;

- vedecky vyskum zatial nepriniesol uspokojivii odpoved na otdzky stvisiace s moznymi negativnymi



dopadmi konzumacie zlatej ryZe na organizmus (alergie, toxicita atd.). Nedd sa teda s urcitostou
povedat, Ci konzumadcia zlatej ryZe nesposobi viac problémov ako ich vyriesi;

- aké su dlhodobé a kratkodobé dopady na Zivotné prostredie? Tak ako v pripade moznych dopadov
na zdravie spotrebitelov, vSetky otdzky nastolované v suvislosti s GMO vo vSeobecnosti sa zaroven
tykaju i zlatej ryze, ale v omnoho citlivejSom kontexte pretoZe sa tykaju plodiny klicCovej pre vyZivu
velkej Casti ludskej populacie.

- Nedostatok vitaminu A nie je zdaleka jedinym vyZivovym problémom chudobnych krajin. Podobnou
katastrofou je i chronicky nedostatok vitaminu B (choroba Beriberi) a vitaminu C (skorbut) alebo
nedostatok viacerych stopovych prvkov vyplyvajtci tak isto zo zlej vyzivy. Tieto Casto fatalne
patologie vacsinou ohrozuju tie isté chudobné vrstvy obyvatelstva ako nedostatok vitaminu A, ¢o
znamena, ze i keby ich ,Zlata ryza“ pred nim ochranila, ich zdravotny stav zdaleka nie je
garantovany.

> Na rieSenie nedostatku vitaminu A existuju alternativne moznosti, s ktorymi si uz pomerne bohaté
skisenosti:

- Na Filipinach boli uspesni prostrednictvom distribucie vitaminovych pripravkov. Medzi
rokmi 2003 a 2008 dosiahli tymto spésobom znizenie 0 40% nedostatku vitaminu A u deti od
Siestich mesiacov po 5 rokov.

- Pocetné krajiny pridavaju vitamin A do zakladnych potravin ako je muka alebo cukor.

- Podla Svetovej Zdravotnicke organizacie (WHO) by sa zvySenim pestovania ovocia a zeleniny
vo vidieckych oblastiach Afriky dalo uspesne celit nedostatku vitaminu A a inych vyzivovych
latok.

- India a Filipiny kombinuju vSetky tieto pristupy na boj proti zlej vyzive.

> Vroku 2009 sa skupina vedeckych pracovnikov podpisala pod otvoreny list, v ktorom boli tvrdo
kritizované pokusy so zlatou ryzou vykonavané na detoch (vid. nizsie). Dovodom tohto protestu
bola i skutoCnost, ze Ziaden podobny experiment nebol pred tym vykonany na zvieratach, zatial ¢o
podla rozsiahlej medicinskej literatury retinoidy, ktoré mézu byt vedlajsim produktom beta-
karoténu, su toxické a zaroven sposobuju vrodené vady.[4]

Historia doterajsej konfrontacie obhajcov a odporcov zlatej ryze

Vytvorenie "Zlatej ryze" bolo zo strany protagonostov biotechnoldgii okamzite predstavené ako vznik
"uzitocného GMO", ktory bude poskytovany ludom priamo ohrozenych nedostatkom vitaminu A,
Zijucich v krajinach kde je ryZa tradi¢ne hlavnou zlozkou stravy. Novy produkt sa stal predmetom
masivnej reklamnej kampane a inych propagacnych akcii, ktoré sa snazili poukéazat na naliehavost
situacie ako i na slachetnost a neziStné imysly biotechnologickych firiem. Takdto prezentacia ale
prikro kontrastovala so skusenostami s firmami ako Monsanto alebo Syngenta a zo samotnej
kampane presakovala necitlivost, agresivita a arogancia, ktorymi su tieto spolo¢nosti zname: bolo az
prilis evidentné, ze prostrednictvom "Zlatej ryze" sa snazia zabezpecit v oCiach obcanov
priechodnost a prijatelnost GMO ako takych a zdiskreditovat kritikov genetickej manipulacie v
bohatych krajinach, idajne egoistickych a lahostajnych k biede tohto sveta. Protagonisti
biotechnologii pritom skusali naozaj vSetko, dokonca zabezpedili, aby "Zlata ryzu" pozehnali, ako
humanitarny produkt, traja papezi (Jan Pavol II, Benedikt XVI i terajsi FrantiSek). Nechybali ani
velké gesta: sadivo "Zlatej ryze" malo byt rozddvané farmarom v nidzi zdarma, 32 spolocnosti a
univerzit, drzitelia 70 patentov alebo inych prav dusevného vlastnictva suvisiacich s vytvorenim
"Zlatej ryze", sa vzdavalo svojich autorskych poplatkov a postupne sa mala vytyc¢it hranica medzi
"humanitdrnym" a "komer¢nym pouzitim" (na trovni 10 000 $ roCne ziskanych vdaka sadivu). Pod
touto hranicou sa nemal platit Ziaden poplatok vyrobcom a farméri by mohli pouzit ¢ast urody na
novu sejbu - ¢o je u ostatnych polnohospodarskych GMO zakéazané. Skusenosti s takymito prislubmi
su ale negativne: v zaujme preniknutia Monsanta do Juznej Ameriky nemusela Argentina pocas
prvych rokov ani platit autorské préva a ani nemala zakdzané pouzit cast dopestovanych zrn na



zalozenie novej Urody. Neskor, ked uz hospodarstvo Argentiny bolo plne zavislé na vyvozoch soje RR,
boli jej tieto privilégia zruSené. Tak isto si zndme pripady zneuzivania humanitarnej pomoci na
presadenie GMO v krajinach, kde bolo ich pestovanie zakazané: stalo sa to napriklad vo viacerych
krajinach juznej Afriky (Zambia, Zimbabwe...), ktoré postihol zaciatkom rokov 2000 hladomor.
Skandal prepukol ked sa zistilo, Ze zasielky z USA obsahovali GM kukuricu a najmé ked politicki
predstavitelia tychto krajin odmietli taktito "humanitarnu pomoc" prijat...

V druhej polovici rokov 2000 sa v ramci spoluprace medzi americkou univerzitou Tufts (Boston) a
¢inskymi vedcami uskutocnili experimenty so Zlatou ryzou na dospelych a detoch. Jedna Studia
(dospeli) bola publikovana v roku 2009 v American Journal of Clinical Nutrition a druha (deti) v lete
2012 v tom istom Casopise. Najmé ta druha narobila poriadny rozruch, ale nie v suvislosti s
dosiahnutymi vysledkami, ktoré udajne preukazali, Ze zlata ryza je naozaj zdrojom vitaminu A a, ze
zdravie deti nebolo posSkodené, ale z dovodu, Ze doslo k nelegalnym pokusom na Iudoch, v rozpore s
Norimberskym etickym kédexom prijatym na konci Druhej svetovej vojny s cielom predist
opakovaniu neludskych experimentov vykonavanych nacistickymi vedcami. VySetrovanie ¢inskych i
americkych organov naozaj potvrdilo, ze k pokusom na 72 detoch vo veku od 6 do 8 rokov doslo bez
toho, aby boli ich rodicia informovani (a bez toho, aby sa uskutocnili predchadzajice experimenty na
laboratérnych zvieratach!). Cilania okrem toho skonstatovali, Ze doslo k nelegalnemu dovozu ryze.
Cinski vyskumnici zapojeni do experimentu stratili zamestnanie a potrestani boli i prislu$ni americki
vedci.

Na druhej strane, na Filipinach, ktoré sa najviac priblizili k administrativnemu povoleniu pestovania
Zlatej ryze, doSlo k pripadom ni¢enia experimentalnych poli vysadenych touto plodinou. Iniciatorom
bola Greenpeace a vysluzila si za to obvinenie zo zlo¢inu proti ludskosti.

Ako vidno, usilie o presadenie "Zlatej ryze" sa nezaobisSlo bez viac-menej zavaznych incidentov, ktoré
trochu zakryli skuto¢nost, ze ide o perspektivny produkt, ktory méze pomaoct k vyrieSeniu nedostatku
vitaminu A u miliénov ludi. I jeho obhajcovia ale uznavaju, Ze jeho ulohou nie je nahradit existujice
usilia na vyrieSenie nedostatoc¢nej vyzivy, ale ich doplnit. Teoretické stidie zamerané na potencidlne
blahodarne té¢inky konzumacie zlatej ryze ukazali, Ze tplne neodstrafiuje problémy spojené s
oslepnutim a zvySenou umrtnostou. V najlepSom pripade by mala byt vyuzivana spolu s inymi
metoédami nahradzujucimi vitamin A.

Zaver

Ako vidno, bitka o Zlatu ryzu pokracuje, rieSenie sa zda byt v nedohladne a miliény Iudi sa nadalej
stdvaju obetami dosledkov nedostatku vitaminu A. Vzhladom na dramatickost celého kontextu musia
byt odporcovia GMO v toto pripade opatrnejsi ako v inych pripadoch a napriek svojim argumentom
nehadzat predmetny produkt do jedného vreca s ostatnymi geneticky modifikovanymi plodinami.
Jeden zo zakladatelov Greenpeace, Kanadan Patrick Moore[5], dokonca Ziada od tejto mimovladky
"humanitarnu vynimku" pre Zlatd ryzu. Ocakava sa tu minimdlne konstruktivnejsi dialég a to z
obidvoch stran. Biotechnologické spoloc¢nosti a ich lobistické organizacie by boli vo svojej
argumentdcii omnoho presvedcivejsie ak by aspon verbélne uznali potrebu venovat sa podstate
problému, t.j. biede miliénov ludi, ktort pokracCujica globalizacia iba prehlbuje (hlavnym vysledkom
globalizacie je narast socialnych nerovnosti a nadnarodné spoloc¢nosti, medzi ktoré patria i
vyrobcovia GMO, tento trend svojou politikou iba urychluji). Zda sa, ze jednym zo zavaznych
dovodov doterajSieho netuspechu pokusov o presadenie zlatej ryze je to, Ze sa produkt propaguje iba
individualne a nie ako stucast komplexného rieSeniam vrelo odporucaného zo strany odbornikov.

O systémovom pristupe k podstate problému sa sice na politickej irovni vela hovori, ale rozhodujici
hraci (nielen nadnarodné spolocCnosti, ale i Medzinarodny menovy fond, Svetova banka, WTO a vlady



bohatych statov) nekonaji v tomto smere vobec nic. V zmysle ideoldgie ktorou sa riadia, vsetko ma
vyriesit trh, to znamend, Ze pre klicové podnikatelské rozhodnutia ma byt rozhodujuca kratkodoba
finanCna motivacia hlavnych aktérov biznisu. Za taku sa da povazovat uvedenie zlatej ryze na trh, ale
nie systémové rieSenia, pretoze su v rozpore s konceptom "industridlneho a proexportného
polnohospodérstva" presadeného za posledné desatrocia v tretich krajinach, z ktorého nadnarodné
spolocnosti dlhodobo profituju, ale ktoré je pre chudobné obyvatelstvo katastrofou. Kritici GMO majua
pravdepodobne pravdu v tom, Ze ni¢im nepodmienena legalizacia Zlatej ryze v rozsiahlych oblastiach
sveta by potvrdila dalSiu expanziu tohto kontroverzného modelu a produkt by zaroven zohral ulohu
"Tréjskeho kona" na presadenie i ostatnych GMO.

Nastojenie na zlatej ryzi z dovodu, Ze variabilna strava je nedostupnda pre miliony extrémne
chudobnych v tretom svete, v podstate znamend, zZe nadnarodné spolocnosti a ich lobistické
organizacie cynicky povazuju tento stav za fatalitu a vobec sa nemienia angazovat na jeho zmene!
Podla byvalého generalneho spravodajcu OSN Jeana Zieglera (ktory sa odvolava na FAO), by pritom
na vyrieSenie hladu a nedostato¢nej vyzivy vo svete stacil zlomok prostriedkov, ktoré boli
mobilizované pocas poslednej finan¢nej krizy na zachranu bank.[6]

Tak isto je zaradzajuce ze za 15 rokov neboli dostatocne preskimané mozné negativne dopady
konzumacie a pestovania ,Zlatej ryze“, Co nepopieraju ani jej obhajcovia (podla nich st rizika
nepomerne mensie ako prinosy). Existuju ale Studie naznacujlice existenciu vaznych negativnych
dosledkov spojenych s jej konzumaciou.[7] Na druhej strane, velké firmy ako Monsanto, ktoré
nesetria vo vydavkoch na vyvoj, ale i na reklamu a public relation (PR), neboli doteraz ochotné
investovat nepomerne mensie prostriedky do vykonania dlhodobych Studii na laboratérnych
zvieratach, pokryvajucich ich cely prirodzeny zivot, tak ako to bolo v pripade medializovaného
vyskumu profesora Séraliniho[8]. Nemozno sa ubrénit podozreniu, ze sa obavaju, ze ked sa hlada tak
sa aj najde...
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