Zacal sa 4. rocnik sutaze HOVORME O JEDLE 2016

Slovenska polnohospodarska a potravinarska komora (SPPK) a Centrum rozvoja znalosti o
potravinach n.o. pri prilezitosti Svetového diia potravin organizuju v poradi uz 4. ro¢nik tyzdna
HOVORME O JEDLE, ktorého aktivity sa konaju v aktudlnom tyzdni od 10. do 16. oktobra 2016.
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Tretiaci ZS Tupolevova 20 v Bratislave, $kola sa po tretikrat zapojﬂa do Hovorme o jedle

Tyzden Hovorme o jedle sa realizuje pod zastitou Ministerstva podohospodarstva a rozvoja vidieka
SR a Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja
vidieka SR zaroven finan¢ne podporilo aktivity spojené so Znackou kvality SK - sttazno-vzdelavaciu
aktivitu Hovorme o jedle a vikendovu aktivitu Varime so Znackou kvality SK. Dal$im partnerom
aktivit tyzdna Hovorme o jedle je Recyklacny fond, ktory financne podporil sttazno-vzdeldvaciu
aktivitu Recyklacia odpadov z obalov potravin - starym veciam nova Sanca. Projekt financne
podporili aj Mlie¢ny fond, do ktorého prispievaju slovenski prvovyrobcovia a spracovatelia mlieka,
spolo¢nost Ematech, s.r.o., Podielnické polnohospodarske druZstvo Rybany a Ceskoslovenska
obchodnd banka, a.s.. Odbornt garanciu prevzali Urad verejného zdravotnictva SR, Narodné
polnohospodérske a potravinarske centrum - Vyskumny tstav potravinarsky, Statna veterindrna

a potravinova sprava SR a potravinarska samosprava - Slovensky mliekarensky zvaz, Slovensky zvaz
prvovyrobcov mlieka, Unia hydinarov Slovenska, Slovensky cukrovarnicky spolok a Unia
potravinarov Slovenska. Ceny do stutazi venovali spolo¢nost Apimed, Pekaren Drahovce, s.r.0.,
Polnohospodarske vyrobno-obchodné druzstvo Madunice, Regionalna polnohospodarska

a potravinarska komora Trnava a Agropartner, spol. s.r.o.

Do 4. rocnika tyzdha HOVORME O JEDLE sa v tomto roku prihlasilo celkovo 423
zakladnych skol. Spomedzi nich sa do sutazno-vzdelavacej aktivity ,HOVORME O JEDLE“
zapoji 307 zakladnych $kél, do vytvarnej sutaze ,CHUTNE MAL'OVANIE“ 338 $kél, do
literarnej sutaze ,PRECO JEM SLOVENSKE POTRAVINY” 162 5kl a do stitazno-vzdelavacia



aktivita "Recyklacia odpadov z obalov potravin - STARYM VECIAM NOVA SANCA" 181
zakladnych skol.

Organizatori pripravili pre ziakov a ucitelov zakladnych $kol na celom tuzemi Slovenska
tieto aktivity:

1. sutazno-vzdelavacia aktivita "HOVORME O JEDLE"

2. vytvarna sutaz "CHUTNE MAIL'OVANIE"

3.  literdrna sttaz "PRECO JEM SLOVENSKE POTRAVINY"

4, stitazno-vzdelavacia aktivita "Recyklacia odpadov z obalov potravin - STARYM VECIAM
NOVA SANCA".

Pocas vikendu (15.-16. oktobra 2016) sa organizatori rozhodli do aktivit zapojit aj rodinu:
5. sttaz "VARIME SO ZNACKOU KVALITY SK"
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Podedseda SPPK Dusan Janicek odovzdava mliecne vyrobky od firmy Rajo a.s. Siakom ZS Tupolevova 20 v Bratislave

Sutazno-vzdelavacia aktivita Hovorme o jedle sa kona od 10. 10. 2016 do 14. 10. 2016. Na
kazdy pracovny den v danom tyzdni st vyhldsené dve denné témy sutaZe, celkovo 10 tém. Skola sa
do sutaze zapoji tak, ze k vyhlasenej dennej téme vymysli a vypracuje rozne aktivity v ramci
triedy/Skoly a pripravi z nich sitazny prispevok. Deti mozu napr. varit jedla podla dennych tém,
mozu robit rozne pokusy. Zalezi len na fantazii ziakov a ucitelov, ¢o k téme vymyslia.

Vyhlésené denné témy stutazno-vzdeldvacej aktivity HOVORME O JEDLE:

Pondelok (10. 10. 2016)
1. Chlieb, pecivo, obilniny, cestoviny, zemiaky
2. Odkial jedlo pochadza

Utorok (11. 10. 2016)
1. Zelenina, ovocie, orechy z nasich sadov
2. Sleduj informécie na obale potravin - povod potravin

Streda (12. 10. 2016)
1. Mlieko a mliecne vyrobky od slovenskych kraviciek
2. Preco kupovat slovenské potraviny

Stvrtok (13. 10. 2016)
1. Maso, hydina, ryby, vajcia
2. ZnacCka kvality SK

Piatok (14. 10. 2016)
1. Tuky, cukry, sol
2. Jedz, dodrziavaj pitny rezim a hyb sa



Vytvarna sutaz "Chutné malovanie" je dalSou z aktivit IV. ro¢nika Tyzdna HOVORME O JEDLE.
Do sutaze sa mozu zapojit ziaci I. a II. stupna zakladnych §ko6l a malovat budu podla vyhldsenych
desiatich tém.

Literarna sutaz "PRECO JEM SLOVENSKE POTRAVINY" je ur¢ena pre ziakov II. stupha
zékladnych $kol. Ziaci vypracuju eseje alebo tvahy na tému: ,PRECO JEM SLOVENSKE
POTRAVINY”.

Jednou z noviniek tohto roc¢nika bude sutazno-vzdelavacia aktivita "Recyklacia odpadov z
obalov potravin - ,STARYM VECIAM NOVA SANCA". SutaZ je uréené pre vetky zékladné $koly.
Zucastnit sa jej moézu triedne kolektivy tak, ze k téme ,Recyklacia odpadov z obalov potravin -
starym veciam nova Sanca“ pripravi a zrealizuje jednu alebo viac roznych aktivit. Stitaz ma ziakov
naucit, aky mda vyznam zber, separacia, zhodnotenie a spracovania odpadov z agropotravinarskeho
priemyslu na Slovensku.

Druhou novinkou Tyzdna HOVORME O JEDLE je sutaz ,Varime so Znackou kvality SK”. Ide
o vikendovu aktivitu, ktora sa kona od 15. 10. 2016 do 16. 10. 2016. Stutaz je urcena pre vsSetkych
ziakov 1. a 2. stupna tych zakladnych S$kol, ktoré sa zaregistrovali do ktorejkolvek z 10 vyhlasenych
dennych tém sutazno-vzdelavacej aktivity Hovorme o jedle v jej IV. roCniku.

Ziaci a ucitelia zékladnych §kol moZu podas tyzdna aktivit Hovorme o jedle navstivit aj
polnohospodérske a potravinarske podniky a stredné odborné skoly s potravinarskym zameranim.
V ramci exkurzii si pozrid, ako vyzera chov zvierat, pestovanie rastlin ¢i vyroba potravin

v konkrétnych prevadzkach.
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,Dlhodobo presadzujeme ndzor, Ze prdve oblast potravin a vyzivy je nedostatocne podchytend

v rdmci ucebnych osnov zdkladného skolstva. Aj takymto spdsobom sa Slovenskd pol'nohospoddrska
a potravindrska komora snazi, aby sa deti o témach spojenych s najzdkladnejsim fungovanim
ludského tela, o potravindch a vyzive dozvedeli pocas vyucovania ¢o najviac a najlepSie hravou
formou,” priblizil pocas tlacovej besedy 10. oktdbra v Zakladnej skole Tupolevova v

Bratislave podpredseda Slovenskej polnohospodarskej a potravinarskej komory Dusan Janicek.

~Kazdym rokom je o tento projekt na skoldch vdicsi zaujem, co nds vel'mi tesi. Chceme odmalicka

vychovavat potencidlneho spotrebitela. Diifame, Ze bude rozvdaznym spotrebitelom, ktory bude
nakupovat predovSetkym domdce zdravé potraviny,” poznamenal doleziti tlohu projektu D. Janicek.

----> Pozrite si celu fotogalériu


http://sppk.sk/fotogaleria/84

Sutazné prispevky z jednotlivych aktivit spracuju Skoly do podoby power-pointovych prezentécii a
spolu s metodickym listom ich posli na adresu Uradu Slovenskej polnohospodarskej a potravinarske;j
komory v Bratislave. Vyhodnoti ich odborna komisia. O vitazoch sa verejnost dozvie pocas
sldvnostného vyhlasenia 16. novembra v Bratislave.

"Ndpady a inspirdcie, ktoré Slovenskd polnohospoddrska a potravindrska komora ziska zo Ziackych
prdc, chceme vyuzit ako podklady pre kompetentné ministerstvd, ktoré pripravuji u¢ebné osnovy. Je
totiz v zdujme polnohospoddrov a potravindrov, aby sa do ucebnych osnov dostalo viac informdcii

z oblasti spravneho stravovania a celkovo vyroby potravin," dodal Dusan Janicek pred novinarmi.



SPPK stavia na uspesnosti minulych ro¢nikov Tyzdna HOVORME O JEDLE. V predchadzajicom
ro¢niku sa celkovo do vSetkych aktivit tyZdia HOVORME O JEDLE zapojilo 454 zakladnych Skol.
Odborna komisia, v ktorej pracovali zastupcovia organizatorov, odbornych garantov, potravinarskych
zvazov a zdruZeni a ucitelia zékladnych umeleckych skdl, hodnotila 623 sutaznych prispevkov

k jednotlivym vyhldsenym dennym témam sutaZno-vzdelavacej aktivity Hovorme o jedle, 1698
vytvarnych prac a 332 literarnych prac. Prihliadali na originalitu, nadpaditost a preciznost
spracovania. Verime, zZe aj tento ro¢nik bude minimdalne rovnako uspesny a prinesie pozadované
ciele.

Slovenska polnohospodarska a potravinarska komora vyjadruje velké podakovanie vSetkym
ucitelom, ktori, aj napriek ich naro¢cnému povolaniu a situacii, ked bojuju o lepsSie uznanie
v spolocnosti a adekvatne platové ohodnotenie, sa zapojili do projektu Hovorme o jedle!
Zaroven dakujeme aj vSetkym sponzorom a odbornym garantom sutaze.



