TEMA TYZDNA: Zacal sa VII. ro¢nik tyzdna HOVORME O
JEDLE

Ziaci zo 407 zdkladnych $kél na Slovensku budu pocas najblizsich piatich dni v ramci
vyucovania hovorit, malovat, fotit a pisat na tému slovenskych potravin. Symbolicky pocas
tyzdna, v ktorom si pripominame Svetovy den potravin, sa totiz kona uz 7. rocnik
celoslovenskej sutazno-vzdelavacej aktivity HOVORME O JEDLE.

Ziaci zo 407 zaregistrovanych zakladnych $koél na Slovensku budi od 14. do 18. oktdbra tvorivo
pracovat s tematikou potravin, zdravého stravovania a budovania zdravého zivotného Stylu. Pocas
vyucovania a aj po jeho skonceni v ramci skolskych klubov sa mo6zu zapojit do Styroch aktivit: do
sttazno-vzdelavacej aktivity ,HOVORME O JEDLE", do vytvarnej sttaze "CHUTNE MAI'OVANIE", do
literarnej sttaze "POZNAM ZDRAVE POTRAVINY, Z MOJHO MESTA CI DEDINY" a do fotografickej
sutaze "OCAMI GURMANA".

VSetky Styri aktivity m6zu prebudit v ziakoch nielen tvorivého ducha, ale aj zvysit povedomie
0 vyznamne spravnych stravovacich navykov, o pestovani polnohospodarskych plodin, chove zvierat
a vyrobe potravin.
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»Slovensko si potrebuje vychovat uvedomelého spotrebitela, ktory rozumie tomu, co kupuje a
konzumuje. Vdaka stutazi uz sedem rocnikov vysvetlujeme ziakom v zdkladnych skoldch
prostrednictvom ucitelov a nami zadanych sutazi fakty o vyzname potravin a délezitosti ich
vhodného vyberu pre zdravé fungovanie l'udského tela. Velky ndrast civilizacnych choréb, poctu
pacientov s rakovinou hrubého creva (v celosvetovych Statistikach sme na smutnom 1. mieste) len
potvrdzuje to, Ze spotrebitelia potrebuju mat ovela viac vedomosti o potravindch a sprdavnych
stravovacich navykoch,” uviedol pocas prvého dna HOVORME O JEDLE podpredseda Slovenskej
polnohospodarskej a potravinarskej komory pre potravinarstvo Marian Solty.

Podpredseda Slovenskej polnohospodérskej a potravinarskej komory Marian Solty dnes navstivil
ziakov ZS na Ulici sv. Michala v Leviciach, aby spolu s nimi slavnostne otvoril VII. roénik HOVORME
O JEDLE. Zaroven ziakom doniesol zdravy a chutny mlie¢ny pozdrav od levickych mliekarov.

Slovenské polnohospodarska a potravinarska komora siedmy rok systematicky pracuje na vychove
mladej generacie spotrebitelov, aby mladi [udia uz pocas zékladnej Skoly ziskali zakladnu
potravinovi gramotnost, budovali si pozitivnejsi vztah k potravinam, zistili vyznam a hodnoty
potravin a naucili sa vazit si ich.



Fotogaléria z otvorenia tyzdna Hovorme o jedle na Zakladnej Skole Ul. sv. Michala 42 Levice

Cielom projektu je vyvolavat a podporovat spolupracu a aktivnu ucast skoly pri vzdelavani deti a
mladeze o potravinach a dobrych stravovacich navykoch ako sucasti zdravého zivotného Stylu, o
ulohe potravin pri ochrane zdravia a ich vyzname pre tvorbu a ochranu zivotného prostredia,
regiondlny rozvoj a zamestnanost.

Slovenska polnohospodarska a potravinarska komora spolu s Centrom rozvoja znalosti o potravinach
vyjadruju velkt vdaku Ministerstvu podohospodarstva a rozvoja vidieka SR a Ministerstvu Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR, ktoré nad projektom prevzali zastitu, Ministerstvu pédohospodarstva

a rozvoja vidieka SR a MlieCcnemu fondu za finanénu podporu aktivity, vSetkym odbornym garantom,
partnerom podujatia a najma pedagdégom, vdaka ktorym si zakladné Skoly projekt Hovorme o jedle
kazdoro¢ne zaraduju do vyucovacieho procesu.


http://www.sppk.sk/fotogaleria/155

