Polska republika - aktualne obmedzenia v ramci Narodnej
karantény (lockdownu)

0Od 28. decembra 2020 do 14. februara 2021 je v Polsku zavedena tzv. Narodna karanténa, v
ramci ktorej plati obmedzeny pohyb 0s6b a prevadzok v krajine (ako doplnenie k aktuédlne platnému
rezimu). PocCas tohto obdobia su:

- zatvorené hotely, lyziarske svahy;

- zakdazané spoloCenské a Sportové podujatia, diskotéky, vecierky, svadby a stretnutia viac ako 5
0s0b;

- zatvorené aquaparky, bazény, fitness kluby, posilnovne;

- povolené navstevy kostolov za dodrzania aktudlnych noriem (povinny odstup 1 0s./15 m2), ako aj
niektorych typov sluzieb (kozmetické, kadernicke, autoservisy, umyvarne).

Stucastou opatreni pocas Narodnej karantény je aj zavedenie 10-dnovej karantény pri vjazde
do Polska prostriedkom hromadnej dopravy. Prostriedkom hromadnej dopravy sa mysli: lietadlo,
vlak, motorové vozidlo (k preprave viac ako 9 osob, vratane vodica; k pouzitiu na medzinarodnu
cestnu dopravu alebo neziskovej medzinarodnej cestnej dopravy, alebo medzinarodnej regulovane;j
dopravy a medzinarodnej kombinovanej dopravy; k preprave viac nez 7, najviac 9 osob v ramci
medzinarodnej cestnej dopravy).

V pripade vstupu do Polska osobnym motorovym vozidlom do 5 osob nie je potrebné mat
negativny test na COVID-19, ani absolvovat povinna karanténu v Polsku.

Tranzit cez Polsko osobnym motorovym vozidlom, ako aj tranzit kombinaciou lietadlo + osobné
motorové vozidlo je pre obcanov SR povoleny. Zaroven Polsko vobec nevyzaduje negativny test na

COVID-19.

Vynimku z karanténnej povinnosti budu mat niektoré kategorie osob
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