Skolenie polnohospodarov V4 v technikach ochrany
zivotného prostredia a hospodarenia s podnou vodou

V roku 2020 skupina Styroch univerzit s polnohospodarskym zameranim v Statoch Visegradskej
Stvorky vytvorila teoreticku platformu realizacie projektu ,Zvysenie povedomia, vzdelavania a
zlepsSenia regionalnych stratégii v oblasti ochrany Zivotného prostredia, zmeny klimy a udrZatelného
rozvoja”“.

Vo svojich workshopoch sa zamerala predovSetkym na vznik teoretickej zakladne pre
polnohospodérov, spocivajuci v komplexnych agrotechnickych, technickych a organiza¢nych
opatreniach veducich k efektivnejsiemu hospodéreniu s vodou a s vodnymi zdrojmi, dalej potom v
biotechnickych a organizacnych opatreniach veducich k zlepSeniu ich schopnosti zadrzovat vodu v
pode a k zvySeniu ich retencnej kapacity. ISlo predovsetkym o adaptacné opatrenia. Meteorologické
sucho, ktoré sa nasledne prejavuje suchym hydrologickym a polnohospodarskym suchom. Dlhodobé
zlyhanie pri rieSeni problémov so suchom moze viest k zriteniu celého ekosystému v postihnute;
oblasti. V stucasnosti st uCinkom sucha ohrozené aj krajiny V4.

Sucasne realizovany projekt nazyvany ,Disemindcia vystupov platformy pre rieSenie technik
pouzivanych pri ochrane zivotného prostredia a pri hospodareni s vodou v pode“ si kladie prioritne
za ciel praktické rozsirenie teoretickych poznatkov do skupiny nielen drobnych a strednych
farmarov, ale aj velkych polnohospodarskych komplexov.

Struktira polnohospodarstva a ich postavenia je viak v jednotlivych krajindch V4 zna¢ne rozdielna.

Obrovskym problémom je rozdrobenost vlastnictva pody. V Ceskej republike bolo podla
polnohospodérskeho registra v roku 2017 celkom 46 055 subjektov, z toho fyzické osoby
predstavovali 41 650 subjektov a pravnické osoby 4405.

Na Slovensku je 8,82 mil. vlastnickych parciel a 4,4 mil. evidovanych vlastnikov a 100,7 mil.
spoluvlastnickych vztahov.

Polnohospodérstvo v Polsku predstavuje jedno z najvyznamnejSich odvetvi hospodarstva. V



polnohospodérstve je zamestnanych 17,4 %, teda viac ako 3 mil. obyvatelov krajiny (podla CIA,
2013).

V Madarsku v polnohospodarstve prevazuju velmi malé a malé subjekty: 96 % podnikov zamestnava
menej ako 20 ludi, zatial ¢o podiel organizécii s viac ako 250 zamestnancami neprevysuje jedno
percento.

Vzhladom k faktu, Ze vytvorenim vedeckej platformy formou networkingu doslo jednak k vymene
existujucich skisenosti a jednak k nastartovaniu tzkej spoluprace do budicna v rieSeni fenoménu
stucasnosti - sucha v krajine a polnohospodarskej pode, je nevyhnutné nezostavat iba u poznévania v
teoretickej rovine.

Tento projekt vyuziva prave tieto teoretické poznatky a skisenosti, aby ich dostal k cielovej skupine
- polnohospodérov a farmarov krajin V4. Samozrejme vzhladom k nepredvidatelnej covidovej
pandémii v dobe pripravy projektu sa realizaCny tim projektu rozhodol realizovat formou e-learningu.
Znamena to, Ze bola vytvorena séria prednasok a prezentécii v narodnych jazykoch Statov V4 plus v
anglictine. Preto boli vytvorené jednotné sylaby k roznym témam pre lektorov v jazyku prislusne;
krajiny V4. Tato jednotna forma prezentécie pomohla zaistit zakladny totozny obsah prednasanych
tém s praktickymi ndvodmi.

Ide predovsetkym o to, aby polnohospodari boli oboznameni s environmentalne Setrnymi
technoldgiami spracovania a vyuzitia bioodpadu a raciondlnym uplatnenim agrotechnickych
opatreni, ktoré mozu vyznamne zvysovat ziaduci podiel organickej hmoty v pode, zvySovat schopnost
pody zadrzat vodu, obmedzit eréziu a desertifikaciu pod a v désledku toho mozu byt vyznamnym
faktorom znizujicim negativne désledky prebiehajucich klimatickych zmien a prejavov sucha.
Prednésky a prezentacie mozno jednoducho ndjst na webovych strankach projektu
https://www.watermanagementinsoil.eu/lectures-presentations.

Nelakajte sa prosim uvodného textu v anglickom jazyku. To, co potrebujete je uz
slovencine, je potrebné rozkliknut anglické nazvy tém.

Zoznam tém:

. VyuZitie néstrojov projektového riadenia pri zlepsovani vodného managementu v pode.
. Zivy ekosystém - pdda - produkénd a mimo produk¢na funkcia.

. Biologicka aktivita pody pre zlepSenie vodného managementu v pode.

. Inovativne technoldgie pre biologické spracovanie pédy (medziplodiny, biostimulacia).
. P6doochranné pestovatelské postupy pre zlepSenie Struktiry podneho profilu.

. Inovécie v technike pre trvalo udrzatelné polnohospodarstvo.

. Vyhody vyuzivania podoochrannych technoldgii v tazkych podach.

. Zmiernenie fyzikalnej a chemickej degradacie pody kondicionovanim pody.
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Aktualne problémy vo vztahu k pode

Vyznam pody sa zékonite prejavuje najcitelnejsie vtedy, ked uZ je pdda v ohrozeni. Cim je dnes
najviac ohrozovana? Zhutnenie, strata organickej zlozky v pode, er6zia a iné. Ak skombinujeme
vSetky tieto faktory dohromady, nutne z toho vyjde zniZenie retencnej kapacity krajiny. Ak
zabezpecime zvySenie obsahu organickej zlozky pody tak zvySime podnu trodnost. Pozitivne
ovplyvnime podnu Struktiru, vodny a vzdusny rezim pody, podnu porovitost a schopnost infiltracie.
Celkovo zlepsime retenénu schopnost pody a krajiny. Pre dosiahnutie dobrého vynosu a vysokej
kvality produkcie polnych plodin je nutny predpoklad podu znovu ozivit. Uz desatrocia jednostranne
vyzivujeme porasty priemyslovymi hnojivami a na podu zabiudame. Zakladnym predpokladom
udrzania podnej urodnosti je kvalitna starostlivost o biologicku aktivitu - Zivot v pode. Cielom


https://www.watermanagementinsoil.eu/lectures-presentations

prednasok V4 je podporit novy pristup k péde. Podporit tak celkovi zmenu v starostlivosti o podu pri
respektovani sucasnych podno-klimatickych podmienok.

Zakony pody

Cielavedomé, dlhodobé hospodérenie nerespektujuce zakladné biologické procesy v pode nas
postupne privadzame do situacie, kedy hladame komplikované rieSenie pre jednoduché problémy.
Bohuzial s nepriaznivymi nasledkami na kvalitu, stabilitu a udrzatelnost polnohospodérske;
produkcie.

Pri sucasnej urovni poznania je nelogické aby sme nasilim menili procesy a zakonitosti v pode,
pretoze skor i neskor sa nam to vrati. Jednoducho povedané, pokial tu nieco fungovalo miliény
rokov, my to nezmenime, mali by sme si to iba prisposobit pre nase potreby.

Ako teda bojovat so sicasnymi problémami produkcie na pode?

Prisposobenim svojich pestovatelskych technoldgii k zmenenym podmienkam, stavu pody a
respektovanim zakladnych pravidiel pre zlepSenie a udrzanie produkénych funkcii:

1. P6da musi byt ziva = biologicky aktivna.

2. Poda musi byt priepustnd, struktirna prostrednictvom biologickej aktivity.

3. Poda musi byt ¢o najdlhSie pokryta porastom alebo rastlinnymi zvyskami.

4. Nesmie byt opakované prilis ¢asté mechanické kyprenie.

5. Musi byt dopliiovana zasoba organickej hmoty na omnoho vyssSej irovni, nez je jej produkcia.

Biodiverzita na poli

Poruchy podnej Struktiry a nerovnomerny vlahovy management pody. Vo vacsine pripadov je podna
Struktira narusenda utuzenim s naslednou nizkou podnou biologickou aktivitou a stalym nedostatkom
organickych latok. Dochadza k zhorSeniu zasakovania zrazkovej vody do pody ¢i nechcenému vyparu.
Nasledne zhorSenymi fyzikalnymi aj chemickymi vlastnostami pody, dochadza ku klesajicej urovni
vyuzitelnosti zivin.

Preto je celkom zasadné podporovat a umoznovat rozmanitost vsetkych foriem Zivota, nielen
pestovanych druhov plodin. Prirode st blizke druhovo bohaté spolocenstva, a nie monokultury, ktoré
st ludskym vytvorom. Pretoze rozmanitost v pode vznikéd vdaka rozmanitosti nad zemou je potrebné
a nutné pestovat druhovo ¢o najbohatsie zmesky medziplodin. Dolezitd biomasa korenov umoznuje
zvacSenie komunikacnej zony medzi rastlinou a podou, dostato¢ny prijem vody a zivin je potom
predpokladom dobrych vynosov. Rovnako potom korenové zvysky su potravou pre podne
mikroorganizmy aj zdrojom uhlika a zivin (Obr. 1).

Kazdy rastlinny druh ma svoje Specifické chemické zlozZenie korenového systému a hrckotvornych
baktérii a podporuju diverzitu poédnych mikroorganizmov. Korenové exsudaty jarin su bohaté na
cukry, leguminézy na bielkoviny a napriklad pohanka a lupina zlepSuju dostupnost fosforu. Preto
druhovo bohaté zmesi rastlin poskytuju vyvazenu stravu cukrov, bielkovin a Zivin, ktoré umozni
vysoky narast a pestrost mikrobialnej populacie. Udrzovanim zivych korenov v pode, to znamena
neustale pestovanie rastlin na pozemku je dolezité preto, ze zivé korene zivia podne mikroby a tie
naopak podporuju rast rastlin. Maximalizuje sa tak mozny prisun uhlika do pody, v podobe réznych
rastlinnych metabolitov. Tento proces, vSak funguje iba pokial nad zemou rastlina fotosyntetizuje.
Jedine tak sa priméarne energia slnka v podobe zlucenin uhlika dostane cez korene do pody az k
mikroorganizmom. Preto je potreba eliminovat obdobie, kedy na pozemku nerastie ziadny porast na
minimum (Obr. 2).



Potravinova bezpecnost pody

Neprirodzeny pokles organického hnojenia v akejkolvek podobe (organické hnojiva, rastlinné zvysky,
medziplodiny, podsev hlavnych plodin) pri si¢asnom intenzivnom mechanickom spracovani pody,
neprimeranom odbere organickej hmoty a bez naslednej kompenzacie uhlikovej bilancie v pode, ma
za nasledok ubytok podnej organickej hmoty. Ale z ¢oho ma zit pddne spoloc¢enstvo, ked sme im vzali
urodu pre seba? Oni si nemozu ist nakupit do obchodu. Ani sa nedokazu prestahovat do rozvinutejse;j
Casti sveta, kde eSte hlad nedorazil. Musia prezit tam, kde sud. Ale ako sa uzivit? Ved im vsSetko z pola
odviezli a nechali tu len trochu zvyskov. Este aj pole nechali holé bez porastu. Nestihli ste zacat
regenerativne hospodarit???(Obr. 3, 4) Nevadi! Bude dalSia vegeta¢na sezéna. Zasejete na jar
napriklad do vymrznutej medziplodiny.

Regenerativne polnohospodarstvo

ZlepSuje zdravie a kvalitu pody obzvlast prostrednictvom postupov, ktoré nenarusuju podny pokoj
(NoTill, StripTill sejba), zvySuju podnu organicki hmotu, ¢o napoméha zvySovat rozmanitost a
kvantitu podnej bioty, pristupnost zivin a zaroven aj schopnost pody zadrzovat vodu. Je to systémova
metoda obhospodarovania pody, ktora vyuziva silu fotosyntézy v rastlindch k ukladaniu uhlika do
pody, posiliiovania zdravia pody a odolnosti plodin. Zakladnym principom je ¢o mozno najvacsie
napodobnovanie prirody a ich biologickych procesov a vztahov. Tieto samoobnovujice sa a
samoregulacné principy umoznuju zvySovat odolnost a zdravie celého ekosystému. Vzhladom k tomu,
ze fungovali davno pred prichodom Cloveka je prihodné je brat do uvahy a pracovat s nimi namiesto
proti nim. Ak budeme postupovat podla prirodnej Sablony, mézeme pomocou principov zdravého
ekosystému regenerovat svoje zdroje.

Zaverom

Obnovme svoj vztah k pode a prirode, nasa existencia na povrchu tejto planéty je uz v znacnom
ohrozeni. Poda nie je iba kus pozemku, nieco hmotného bez zivota. Poda je komplexny ekosystém.
Vyuzime naSe poznatky o pode a zamerajme sa na dlhodobé efekty novych pestovatelskych
technoldgii zameranych na budtcnost. Jednym z hlavnych rieSeni je aktivny pristup k podpore
biologickej aktivity pody prostrednictvom zniZenia obrabania pody, vyuzivania medziplodinovych
systémov v nadvaznosti na aplikaciu podnych biostimuldcii, ktoré mézu ¢as potrebny pre obnovenie
stavu nasSich pod a odstranenie defektov, ktoré sme sposobili, vyrazne skratit. Zakladom akejkolvek
produkcie na pode je vyuzivanie symbiotického systému PRAT - Poda, Rastlina, Atmosféra.

Jeho vhodné nastavenie, technologicky postup, technické rieSenie doplnené o podporu biologickej
aktivity pody je cestou, ako zaistit udrzatelny systém hospodarenia na pode aj pre nase deti. Zacnime
uz dnes - regeneraciou pody.
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Obr. 1: VyuZitie pripravy pody korenovym systémom medziplodinovych zmesi. Sejba pSenice ozimnej
priamo do zelenej zmesi letnej medziplodiny, fotené 12.10.2021




Obr. 2: Vyuzitie druhovo bohatej zmesi medziplodin pre biologické spracovanie pody. Priama sejba
pSenice ozimnej, foto 23.9.2021

Obr. 3: Regeneracia moze zacat aj priamou sejbou do kukuri¢cného mulcu, alebo vymrznutej
medziplodiny na jar



Obr. 4: Stav porastu pSenice ozimnej siatej priamo po zrnovej kukurici, 21.1.2022



