Vzdelavanie deti o potravinach nabera uplne novy vyznam

Na pozadi energetickej krizy a Skandalu s pouzivanim technického oleja pri vykrme hydiny v Polsku
Startuje jubilejny 10. roCnik projektu Slovenskej polnohospodarskej a potravinarskej komory

a Centra rozvoja znalosti o potravinach n.o. s ndzvom Hovorme o jedle. Inflacia a zahrani¢né aféry
suvisiace s produkciou potravin ukazuju, ze len potravinovo vzdelany spotrebitel moze pochopit
benefity na Slovensku vyrobenej potraviny.
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Slovenska polnohospodarska a potravinarska komora a Centrum rozvoja znalosti o potravinach n.o.
uz desat rokov vzdelava ziakov zakladnych §kol na Slovensku o vyzname potravin pre ludsky
organizmus, zivotné prostredie a ekonomiku krajiny. PocCas 10 rokov trvania projektu Hovorme

o jedle pracovali s témou potravin desattisice ziakov. Pisali literarne préace, vypracovavali netradicné
projekty, tému potravin spracovavali aj pomocou vytvarného a fotografického prevedenia. VSetko su
to aktivity, ktoré maju sutazno-vzdelédvaci charakter a vyznamny prinos pre formovanie
spotrebitelského spravania.

»Desat rokov znamena obrovské mnozstvo odvedenej prace s nasimi najmladsimi spotrebitelmi -
Ziakmi zakladnych $kol. Pocas desiatich rokov vstupilo do projektu okolo 4000 zakladnych skél. Moje
uprimné podakovanie patri vSetkym pedagdgom, ktori kazdoro¢ne pocas tyzdna Hovorme o jedle
pracovali so ziakmi a ucili ich o vyzname slovenskych potravin. Ziaci, ktori sa v prvych ro¢nikoch
zapojili do tohto projektu, st dnes uz dospeli a verime, ze sme im aj takymto spdsobom pomohli
osvojit si spravne celozivotné navyky k slovenskym potravinam,“ uviedol predseda Slovenskej
polnohospodérskej a potravinarskej komory Emil Macho.
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Dnes kazdy jeden spotrebitel vidi, aké dosledky prinasa konflikt na Ukrajine na potravinova
bezpecnost vo svete a cenotvorbu potravin. Nie je samozrejmé, ze obchody su plné potravin. Tych
slovenskych uz vobec nie. 40%-tny podiel slovenskych potravin je Coraz viac atakovany dovozovym
tovarom roznej kvality. Len v obdobi janudr az jun sa zvysilo saldo zahrani¢ného obchodu

s agropotravinarskymi vyrobkami o 20,5% v porovnani s rovnakym obdobim minulého roka.

,S pribudajicim mnozstvom potravin sa zvysuje aj riziko dovozov nekvalitnych a nebezpecnych
vyrobkov. Aktudlne nas zamestnava obrovsky Skanddl s technickym olejom pri vykrme polske;j
hydiny. My na jednej strane sice upozornime spotrebitela, aby zvazil kipu polského masa. Na druhej
strane vSak spotrebitel musi skutoCne porozumiet, preco lacné potraviny - castokrat zahrani¢né -
neznamenajui automaticky aj potraviny kvalitné a bezpecné. Prave preto potrebujeme spolo¢nost
vzdeldvat aj v oblasti produkcie a vyznamu slovenskych potravin. Zmenu nazoru na vyzivu nasho
organizmu za par mesiacov nedosiahneme. Je to skuto¢ne praca na cely zivot,“ zhodnotil ustredny
riaditel Statnej veterinarnej a potravinovej spravy SR Jozef Bires.



»Nasi polnohospodéri a potravinari chcu vyuzit désledky stcasnej situacie na hlbsie zamyslenie sa
mladych ludi, ziakov zakladnych $kol, aby pochopili, ¢o vSetko znamena produkcia na Slovensku
vyrobenych potravin. Musime viest spotrebitelov uz od ttleho detstva k ndkupu slovenskych potravin
a k zamedzeniu plytvania s potravinami, ku ktorému ich mnohé reklamy v médiach vyzyvaja. Je
dolezité, aby si uz nase deti uvedomili, Ze skromnejSim nakupom v tejto dobe nielenze usetrime, ale
aj znizime obrovské plytvanie potravinami na Slovensku. Ciel projektu dokonale vystihuje prave
nazov literarnej sutaze Hovorme o jedle - Zalezi na tom, ¢o viem o potravinach,“ doplnil predseda
Unie potravinarov Slovenska Daniel Molnar.

Do 10. ro¢nika sutazno-vzdelavacieho projektu Hovorme o jedle sa prihlasilo 559 zédkladnych Skol.
Desiaty ro¢nik z hladiska éasti zakladnych $kél je rekordny. Ziaci sa mézu do projektu zapojit

v Styroch oblastiach: v sutazno-vzdelavacej aktivite Hovorme o jedle; v literarnej sutazi ,Zéalezi na
tom, Co viem o potravindch”; vytvarnej sutazi ,Chutné malovanie” a fotografickej sutazi s ndzvom
,OCami gurméana.“



Inovativne prvky podujatia

Prostrednictvom sutazno-vzdelavacej aktivity Hovorme o jedle hladdme kreativne a inovativne
napady na vzdelavanie v oblasti potravin a vyzivy v zakladnych Skolach. Népady, ktoré dalej posluzia
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prikladom pre ich nasledovanie.

Aj v tomto roku prevzalo zastitu nad projektom Hovorme o jedle Ministerstvo podohospodarstva
a rozvoja vidieka SR, Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR, Statna veterindrna
a potravinova sprava SR a Urad verejného zdravotnictva SR.



Projekt financne podporilo Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR a MlieCny fond, do
ktorého prispievaju slovenski provyrobcovia mlieka a jeho spracovatelia.

Vitazov 10. ro¢nika spozndme na slavnostnom vyhodnoteni, ktoré sa uskutocni 18. novembra 2022
v Bratislave.

Pozrite si ako vyzeralo otvorenie tyzdna Hovorme o jedle na ZS Tupolevova v Petrzalke



